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CO WIOSNA MOZEMY ZROBIC DLA PTAKOW?

Wiosna to pora zaktadania gniazd. Warto zapro-
ponowaé ptakom miejsce na gniazdo, na przykltad
sikorkom i szpakom — budke legowq. Trzeba jq
zawiesi¢ w miejscu niedostepnym dla kotow i zlo-
sliwych ludzi. A na przylot bocianow zaczekaé z
wysokim stupem zakoriczonym wielkim kolem (na
przyklad wozu drabiniastego, ktorych juz bardzo

niewiele zostalo gdzies w wiejskich stodotach).

A moZe byé rowniez takie gniazdo!

Dlaczego Europa to Europa?

JesteSmy Europejczyka-
mi, zamieszkujemy piekny
kontynent o bogatej i czgsto
burzliwej historii. To wta-
$nie tu jest nasz dom — Li-
twa. Ale, czy wiecie, dlacze-
go nasz kontynent nazywa
si¢ wlasnie Europa?

Dawno, dawno temu w
dalekiej Fenicji potozonej
na wybrzezu Morza Sréd-
ziemnego, zyt krél Agenor.
Mial on cérke o imieniu
Europa. Krélewna Europa
byla bardzo pigkna i wie§¢
o jej urodzie dotarla az na
gore Olimp — siedzibg bo-
goéw greckich i najwazniej-
szego z nich Zeusa.

Zeus zakochat si¢ w fe-
nickiej krélewnie tak bar-
dzo, ze postanowit ja po-
rwaé. Pewnego dnia kro-
lewna Europa
Wraz ze SWo-

imi kolezankami wybrala
sie¢ nad morze. Dziewczy-
ny zbieraly kwiaty, plotly
wiefice, gdy nagle z mor-
skich fal wytonil si¢ prze-
piekny byk o wielkich, ale
tagodnych oczach.

Przykleknat na jedno
kolana przed Europa, za-
praszajac, by wsiadla na
jego grzbiet. Krélewna Eu-
ropa przystroila jego rogi
wiankiem kwiatéw i1 za-
checona przez swoje kole-
zanki usiadla na grzbiecie
byka. Byk, a jak juz sie
pewnie domyslacie, byt to
Zeus przemieniony w by-
ka, wstat i pomknat przez
morskie fale. Plyneli bar-
dzo dtugo, az doptyngli do
Krety — jednej z greckich
WYSp.

Zyli tam dtugo i szcze-
Sliwie, a krolewna Euro-
pa urodzila Zeusowi
\ trzech synéw. Grecy
bardzo polubili kré-
lewne i jej imieniem
nazwali  wszystkie
odkryte przez siebie
lady. W ten wlasnie
spos6b wiele krajow
v, 0 1r6znej tradycji
utworzylo konty-
nent o nazwie
Europa.

ABC pierwszej pomocy (1)

Wzywanie pomocy

Jesli w waszym otoczeniu
zdarzy sie jaki$§ wypadek, pa-
migetajcie, aby jak najszybciej
wezwac fachowa pomoc me-
dyczna. ,,Ach” i ,,Och” nie
wiele zdadza si¢ dla 0séb po-
szkodowanych.

Zawiadomienie o wypad-
ku powinno zawiera¢ naste-
pujace dane:

CO? - rodzaj wypadku
(np. upadek z drabiny, potra-
cenie przez samochdd

itp.);

GDZIE? - miejsce
wypadku;

ILE? - liczba po-
szkodowanych;

JAK? — stan
poszkodowanych

(przytomny, nieprzy-

tomny, krwawiacy itp.);
CO ROBICIE? - in-

formacja o dotychczas

udzielanej pomocy lub pyta-
nie, co macie robic;

KIM JESTESCIE? - da-
ne personalne osoby wzywa-
jacej pomoc oraz numer te-
lefonu, z ktérego dzwonicie.

Pamietajcie! Nigdy jako
pierwsi nie odkladajcie stu-
chawki!
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Strach ma WIELKIE OCZY!!!!!

Oznacza to, ze czgsto co$§ wydaje nam si¢ straszne i bardzo
sie tego boimy, a tak naprawde nie jest to przerazajace, ale na-
sza wyobraZnia podpowiada nam rézne historie i przypadki.

Nalezy stawia¢ czota naszym ,strachom”, probowac si¢
zmierzy¢ z nimi, tylko tak mozemy je pokona¢, a méwiac do-
kladniej, zwycigzy¢ z samym sobg. Inne powiedzenie méwi:
Nie mozemy przej$¢ przez zycie na palcach, tylko dlatego, ze
sie czego§ boimy.

Kazdy czasem si¢ boi...Maly poradnik

¢ Czy przezywano Was kiedys ,,tchérzem” albo ,,mamin-
synkiem”? Nie jest przyjemne, kiedy kto§ wySmiewa si¢ z
naszego strachu.

¢ Pamietajcie — wszyscy jesteSmy odwazni, tylko na rézne
sposoby. Kto§ moze si¢ ba¢ glebokiej wody, ale by¢ bardzo
odwaznym u dentysty. Moze boicie si¢ duzych szczekajacych
pséw, ale weale nie obawiacie si¢ zadnych potwordw.

® Macie prawo do wszystkich swoich uczué, takze do stra-
chu. Staracie si¢, jak mozecie i jestes tak dzielni, jak potraficie.
Nie mozna od nikogo niczego wigcej wymagac.

e Zapytaj dorostych, jak sobie radzili z dokuczaniem,
kiedy byli dzieémi. Moze zastosujecie, ktérys z ich wyprébo-
wanych sposobow?

Swigteczna krzyzéwka

Literki umieszczone przy
prawidlowych odpowie-

5. Jaki jest najstynniejszy
taniec karnawalu?

dziach ulozg sie¢ w rozwig- k) samba
zanie zagadki. r) polka

f) tango
1. Jak nazywamy niedziele 6. Jak nazywaja sie¢
rozpoczynajaca ostatni ty- koncowe dni karnawatu?
dzienn Wielkiego Postu? t) zapusty
w) Palmowa f) gody
¢) Kwietna a) ostatki
e) Niedzielna 7. Jakie Swieto przypada
2. Jak nazywa sie okres 2 lutego?
zabaw? n) Matki Boskiej Grom-
i) karnawat nicznej
s) adwent ¢) Krélowej Polski
c¢) zapusty d) Trzech Kroli

8. Ktore zwierze
kojarzy si¢ z Wielkanoca?

3. Jaka potrawe przyrza-
dza si¢ w ostatni czwartek

karnawatu? W) pies

e) babke 0) zajac

e) pgczki a) kot

d) mazurki 9. Co urzadzano we

4. Gdzie odbywa si¢ naj- dworach w czasie karna-
stynniejszy karnawal? walu?

w) w Wenecji c) kuligi

d) w Warszawie d) pogadanki

/) w Rio de Janeiro f) polowania
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POKOLORUJI!!!

ElektroSmieci — co to takiego?

Elektrosmieci (inaczej
ZSEE, czyli duzy sprzet
elektryczny i elektroniczny)
to wszystkie zepsute, od daw-
na nieuzywane, juz niepo-
trzebne urzadzenia zasilane
pradem lub bateriami — ze-
psute komputery, zabawki i
gadzety elektroniczne, sta-
re pralki, lodéwki, a takze
zuzyte Swietlowki. Elektro-
$mieci nie wolno wyrzucad
razem 7z innymi odpadami.
Sa to odpady niebezpieczne,
ktore zawieraja substancje
trujace. ElektoSmieci nalezy
segregowaé i przekazywac
do recyklingu, bo wlasciwe
zagospodarowanie zuzytych
urzadzen uchroni $rodowi-
sko przed skazeniem. Uzy-
skane w ten sposéb surow-
ce przekazywane s3 do tak
zwanych recykleréw, dzieki
czemu moga by¢ wykorzy-
stane do produkcji nowych
przedmiotow.

Ciekawostki
o elektoSmieciach

Jeden maty telefon ko-
moérkowy zawiera cala tablice
Mendelejewa, miedzy inny-

mi: kadm, otéw, rte¢, poli-
chlorek winylu, zloto, tantal i
chrom. Jedna bateria srebro-
wa jest w stanie zanieczysci¢
okoto 1m sze$ciennego gleby
oraz 400 litréw wody. Gdyby
wymienione rocznie telefony
komorkowe ustawié jeden za
drugim, utworzytyby kolum-
ne prawie 1 000 razy wyz-
sz od wiezy telewizyjnej w
Wilnie. Jesli podobnie posta-
pilibySmy z wymienianymi
kazdego roku telewizorami,
utworzylyby kolumne 50 ra-
zy wyzsza niz Mont Everest.

SPAUDOS,
RADIJO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS




