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Dzienndoberek! Jedni z Was szykujq sie
w niedalekiej przyszlosci do rozpocze-
cia nauki w szkole, inni - juz do niej
uczeszczaja, a niektorzy z Was to po
prostu ,,stare wygi”. Tak czy inaczej,

zawsze warto mieé¢ ambicje i zostaé ,,su- “'é:;{
per uczniem”., Jak to zrobié? Oto przepis:

Przepis na Super ucznia

Skladniki:

e wzorowe zachowanie,

¢ dobre serce,

e duzo checi i zaangazo-
wania,

e odwaga i aktywnos¢,

e kolezenstwo,

¢ systematyczno$¢ i praco-
witos¢,

e szostki 1 piatki,

¢ podreczniki z gramatyki,
ortografii,

e wiadomoSci z przyrody,
tabliczka mnozenia, ency-
klopedie i stowniki,

e kultura osobista (sto-
wa: dziei dobry, dzigkuje,
przepraszam).

* mitos$¢ do nauki

Sposéb wykonania:

* Przygotowac dobre

i trwale podtoze.

¢ Umie$ci¢ na nim form¢ w
ksztalcie ucznia.

e Do tak przygotowanej
formy wsypaé: dobre serce,
wzorowe zachowanie, ko-
lezefistwo, szostki i piatki,
podreczniki z gramatyki,
ortografii, wiadomos$ci z
przyrody, tabliczke mnoze-
nia, encyklopedie i stow-
niki.

e Wszystko doktadnie wy-
mieszac.

¢ Co kilka dni dodawad
szczypte zaangazowania i
duzo checi.

® Przez caly czas miesza-
jac, dodawac garSciami od-
wage i aktywnosc.

e Raz na kilka tygodni
nalezy formg wstrzasnacé,
stosujac sprawdziany, aby
wnetrze nie zrobito si¢ le-
niwe.

¢ Calos¢ nalezy formowac
przez kilka lat, pamigta-
jac o cigglym dodawaniu
systematycznoS$ci i praco-
witoSci.

e Gdy uczen bedzie rost,
nie mozna hatasowac i ro-

bi¢ ztych rzeczy, aby nie
da¢ mu zlego przyktadu.

¢ Uzyskany efekt nalezy po-
sypa¢ pytem kultury osobi-
stej w postaci stow: ,,dzien
dobry”, ,dzigkuje”, ,,prze-
praszam’.

® Wszystkie sktadniki nale-
zy stosowac z umiarem, aby
nie przedobrzy¢ w ktéras
strong.

e Stosujac si¢ do wyzej
wymienionego przepisu,
uzyskamy ,,super ucznia”.

Cuda swiata: Kamienny krag Stonehedge

Ziemia i ludzie, ktérzy na niej mieszkaja, sa wielcy, bo
wielkie rzeczy stworzyli. A migdzy innymi — Kamienny
krag Stonehenge to niezwykla, prehistoryczna budowla!

Naukowcy ustalili, ze to miejsce kultu Ksiezyca i Stoni-
ca powstato ponad 2 tysigce lat przed nasza era — az trud-
no to sobie wyobrazié¢! To kregi zbudowane z ogromnych,
4-metrowych, kamiennych gtazéw. Do dzi§ pozostaje za-
gadka, te wazace nawet 40 ton gtazy byly transportowane
z odlegtego o 130 kilometréw kamieniotomu.

Nieznany jest tez cel budowy tego niezwyktego kregu —
niektérzy naukowcy twierdza, ze stuzyt on do obserwacji
nieba i gwiazd. Inni sa zdania, ze odbywaty si¢ tam po-
gafniskie obrzedy. Pojawiaja si¢ takze nieprawdopodobne
teorie — jak na przyklad ta, ze Stonehenge to ladowisko
dla pojazdow, ktérymi przybywaty na nasza planete istoty
pozaziemskie.
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Orzechowe — ciekawostki czytelnikom Pocopotka

Orzechy dodaja energii w jesienne dnia,
takze poprawiaja nastrdj. W calej Europie
leszczynowe krzewy spotykamy we wszyst-
kich niemal lasach i w ogrodach dziatkowych.

Chyba niewiele oséb wie, ze w niektérych
krajach przerabiane sg na pyszna chatwe. Tyl-
ko u nas najczgsciej jadamy je w najprostszej
postaci, czyli prosto z tupiny albo w czekola-
dzie.

Orzeszki ziemne

Nie sa prawdziwymi orzechami. W rzeczy-
wistoSci naleza do grupy roslin straczko-
wych, podobnie jak fasola i groch.

¢ Orzechy ziemne to jedyne orzechy,
ktére rosna pod ziemia.
o Swiatowy
rekord w
jedzeniu
orzeszkow
to 100
gramow

w ciagu
59,2 se-
kund.

* Owoce
orzeszkow ziem- &
nych rosng stosun- gy,
kowo szybko — potrze-

ba od 120 do 160 dni, zeby

z nasiona wyhodowac orzeszki.
¢ Astronauta Allan B. Shepherd wyruszajac
z misja Apollo na ksigzyc, zabral ze soba
orzeszki ziemne.

® Maslo orzechowe — ulubiony przysmak
dzieci — poczatkowo bylo wykorzystywane
jako wzmacniajacy organizm suplement die-
ty. W 1980 roku amerykanscy lekarze odkryli

wiaSciwosci odzywcze masta orzechowego i
zaczeli podawac je jako produkt fatwo przy-
swajalny i bogaty w sktadniki odzywcze dla
starszych oséb.

Amerykaniski naukowiec znalazt ponad 300
alternatywnych zastosowan dla orzeszkéw
ziemnych, m. in. jako pasta do zeboéw lub
pasta do butéw.

Orzech laskowy

¢ Orzechy laskowe maja to wszystko, co jest
potrzebne, aby wzmocni¢ sity organizmu wy-
czerpanego praca fizyczng i umystowa.
® Zimg wiewidrka z tatwoscig wyczu-
je orzech schowany
nawet pod 30-cen-
tymetrowa warstwa
ziemi! Orzech laskowy jest
nazywany eliksirem
mtodosci. Eu-
piny orzechow
zawieraja mocny,
brazowy barw-
nik uzywany
\ dawniej do
farbowania
tkanin.

Orzech wloski

* Dozywajacy nawet 500 lat orzech wtoski
jest najbardziej dlugowiecznym drzewem
sadowniczym.

® Dziko rosngce (nie szczepione) drzewa
moga owocowac nawet przez 400-500 lat!
e Pickne, ciemnobrazowo-czerwone
drewno orzecha wtoskiego nalezy do
najbardziej cenionych i najdrozszych na
Swiecie.

Szpieg, ktéry lubit
szkolne obiady

Autorstwa Pameli Butchart

Maja bardzo si¢ cie-
szy, poniewaz pani wyzna-
czyta ja na opiekunke no-
wej uczennicy. Matylda jest
Francuzka, a Maja wraz z
reszta klasy juz nie moze
si¢ doczekaé, kiedy poka-
ze jej wszystkie zakamarki
i nauczy wymigiwaé si¢ od
zjadania szkolnych obia-
déw zwanych TRUCIZNA,.
Okazuje si¢ jednak, ze Ma-
tylda UWIELBIA szkolne
obiady i chetnie bierze DO-
KEADKI! Klasa zaczyna
sic wszystkiego domyslaé —
Matylda jest SZPIEGIEM i
przybyta wykras¢ wszystkie
szkolne tajemnice. Trzeba ja
powstrzymac, zanim bedzie
ZA POZNO! Rozejrzyjcie
si¢... moze w Waszej sto-
téwce tez jest szpieg!
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Pokoloruj Kubusia Puchatka i Tygryska

ALE DOWCIP!

Pani od polskiego pyta
Madrale:

— Dlaczego ty sie w
ogole nie uczysz?

— Ucze sie! — odpowia-
da Mgdrala.

— To dlaczego robisz
tyle bledow?

— Bo ja sie ucze na
bledach!

SPAUDOS,
RADIJO IR
TELEVIZIIOS
REMIMO
FONDAS




