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Nie ma żadnych wątpliwości, że to jest 
właśnie czas na zabawy! 

Proszę, absolutnie wybijcie sobie z 
głowy siedzenie przed telewizorem lub 
komputerem!!! 

Był na to wspaniały czas w zimowe dłu-
gie wieczory, teraz jest wiosna – świe-
ci słońce, jest ciepło, dookoła budzi się 
przyroda, kwitną kwiaty i śpiewają ptaki 
– świat się uśmiecha.

Proponuję wyciągnąć tatę z garażu, mamę z kuchni, sąsiadkę od prania, zwołać wszystkich 
kolegów, znajomych i przećwiczyć wspólnie siłę swoich rąk i nóg, które tej wiosny i tego lata 
będą dużo biegać, rzucać piłką, pływać, no i pracować. Czy wystarczy na to wszystko sił? A 

może komuś trzeba poćwiczyć? Ażeby się upewnić, potrzebna Wam będzie lina lub skakanka. 
Tak, tak, tak niewiele sprzętu, ale dużo radości wszystkim sprawi zabawa z liną!

TEST NA ZRĘCZNOŚĆ I SIŁĘ NA LATO
* Wszyscy zawodnicy testu sprawności dzielą się 

na trójki – po trzy osoby. Dwóch zawodników staje na 
przeciwko siebie i zaczynają kręcić liną przez którą 
skacze trzecia osoba. Jeżeli skaczący się pomyli w 
skakaniu, staje do kręcenia liny. Kto najczęściej ska-
kał – wygrał! Kto najdłużej kręcił? – do siłowni! 

* Teraz wszyscy jesteście jedną zgraną grupą, ale 
oczywiście, ktoś Was powinien nauczyć nisko i wyso-
ko podskakiwać. Szybka wyliczanka, np.: 

Wpadła bomba do piwnicy,
napisała na tablicy:S.O.S wściekły pies.Tam go nie ma, a tu jest.

Jeden oblał się benzyną,
drugi dostał w łeb cytryną,
trzeci wpadł do pełnej beczki
i zajada ogóreczki.

Wyliczona osoba łapie linę za koniec i kręci 
nią dookoła tuż przy samej ziemi, reszta ska-
cze przez nią i nie wolno oszukiwać. Kto nie 
dał sobie rady? Ty? Niestety, teraz Twoja kolej 
kręcić skakanką dla uciechy innych. Ani razu 
nie kręciliście liną? Gratulacje! Jesteście już 
zupełnie gotowi do tego, żeby zakończyć po-
myślnie szkołę i rozpocząć szalone wakacje! 

Życzę powodzenia i dobrej zabawy! 
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Zagadka 
Powrócił do nas z dalekiej strony,
ma długie nogi i dziób czerwony.
Dzieci się śmiały, gdy go witały,
żabki płakały przez dzionek cały.

Tak, niby o bocianach wiemy wszystko, ale to zawsze jest za mało i takie niepewne, czy dobrze się pamięta. 
Ażeby było ciekawiej niż zawsze, namówiłam jednego z bocianów na króciutki wywiad, ponieważ jest to czas 
wysiadywania jaj i nie czas na dłuższe rozmowy. 

Kilka pytań do Pana Bociana
Kto przylatuje pierwszy?
Pierwszy przylatuję ja – bocian samiec i pilnuję gniazda przed obcymi bocianami. 
Dopiero po przylocie mojej partnerki, na zmianę pilnujemy i przynosimy materiał do budowy gniazda. 

Rozpiętość przylotu partnerów do gniazda jest bardzo różna. Zdarza się, że razem przylatujemy, czasem jest 
to kilka godzin, a czasem kilka dni, lub tygodni. 

Najczęściej drugi ptak dociera po dwóch, trzech dniach.
Ile waży gniazdo? 
Niektóre bardzo stare gniazda mogą ważyć nawet tonę, ale większość ma kilkaset kilogramów.
Kiedy pojawia się pierwsze jajo? 
Termin zniesienia pierwszego jaja jest różny. Pierwsze jajo pojawia się najczęściej po kilku dniach od 

przylotu samicy.
Jak przebiega wysiadywanie jaj? 
Zmiana na gnieździe następują średnio co dwie godziny. Ja, ojciec również wysiaduję jaja. 
Obracamy swoje jaja co ok. 2-3 godz., aby równomiernie były ogrzane, a ogrzewamy je pod piórami na piersi.
Kiedy wyklują się pisklęta?  
Po około 34 dniach zaczyna się wykluwanie piskląt. Wam ludziom najłatwiej to zauważyć wówczas, kiedy 

często w gnieździe wstajemy, to najprawdopodobniej proces klucia zaczyna się. Pisklęta nie klują się jedno-
cześnie lecz po kolei, tak jak były znoszone jaja, a więc trwa to kilka dni. Pisklę wydobywa się ze skorupy od 
kilku do kilkunastu godzin, w zależności od jego sił witalnych. 

Co jedzą bociany?
Bociany jedzą wszystko co się rusza na łące, w polu, czy w wodzie i zdołają to przełknąć. Jesteśmy ptakami 

drapieżnymi i jemy np. żaby, myszy, zaskrońce, krety, raki, ryby, pisklęta innych ptaków, małe zające.
 Gdzie i jak najbardziej lubicie spać? 
Dopóki w gnieździe są jaja lub małe pisklęta, to oboje rodzice przeważnie śpią na gnieździe. Czasem jednak 

jeden z nas śpi na drzewie, słupie lub dachu w pobliżu gniazda, ale jesteśmy czujni i gotowi w czasie ataku do 
natychmiastowej obrony swego gniazda. 

Gdy młode podrosną, oboje na ogół śpimy poza gniazdem, nie dlatego, aby brakowało w nim miejsca, 
lecz młode cały czas dopominają się karmienia, więc wolimy spać poza gniazdem i przynajmniej w nocy 
mieć spokój. 

Bociany wolą spać na stojąco i to na jednej nodze, niż na leżąco. Całą zimę w Afryce i gdy pisklęta są więk-
sze, cały czas śpimy na stojąco na drzewach lub innych wysokich budowlach. Ale teraz już muszę lecieć. Prze-
praszam. Czas zmienić żonę. 

WYKREŚLANKA
HASŁO: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _        _ _ _ _ _ 

Odszukajcie  wśród literek na-
zwy ptaków - jest ich 16! Nazwy są 
pisane z góry na dół, z dołu do góry, 
z lewej na prawo oraz z prawej na 
lewo. Niektóre literki występują w 
kilku wyrazach.  Nie pomylcie się, 
bo wykreślenie niewłaściwej liter-
ki uniemożliwi odgadnięcie hasła! 
Hasło czytajcie rzędami poziomy-
mi z lewej na prawo. Miłej zabawy!


