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MAJ - najpiekniejszy, bo najbardziej kwitnacy miesiac wéréd wszystkich dwu-
nastu braci roku. Kiedy oko przyblizy sie ku ziemi, o zobaczy sie mnéstwo réznych
kwiatkow, kwiatéw i kwiatuszkéw, ktore kwitna w tym miesiacu najczesciej na biato,

26Ho lub niebiesko. Jest ich tak duzo, iz mocno watpie, czy kto$ bez encyklopedii
roslinnej mogtby podaé nazwe kazdego z nich. Swiat jest piekny i niezwykle ciekawy.

Otworzcie szerzej oczy, a zobaczyciel UWAGA! Dobiega konica rok szkolny.
Nie za gorami, a tylko za drzwiami WAKACJE!!
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SPORT TO ZDROWTE!
Juz w zamierzchte| przesziosci ludzie w i

. Zamier; edkowali,

wiostowali, biegali, uprawiali tucznictwo, nar'ciar's‘rwol...

Lada moment wakacje!

Jacy jestescie zadowoleni?
Wiem - baaaarrrrrdzo zadowoleni!
Przed Wami tyle wspaniatych dni., qle zeby
byly jeszcze fajniejsze, to postarajcie zadziwic
swoich rodzicéw znakomitymi ocenami ha koniec
roku. Juz za chwile, no moze troche diuzsza. — ~
chwile, nie trzeba bedzie wstawaé rano, uczyc
sie, odrabiaé lekcji. Niebawem czek,a na Was
mnéstwo przygéd nad morzem, w gqr‘qch, na
biwaku, nad jeziorami. Warto wiec juz teraz
pomysleé o ciele, dla ktdérego ruch jest bardzo
wazny. Biegajmy, maszer'ujmy, glmnasfyku jmy
sie, plywajmy, kopmy pitke, wiostujmy.. czyI! -
uprawiajmy sporty - przyszykujmy nasze ciato
do wakacyjnych przygéd.
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" Z tych koniecznych do Przetrwania umiejetnodci
rozwinat sie sport.

W starozytnej Grecji organizowano igrzyska
czyli Zawody nie tylko sportowe, ale i muzyczne l
oraz !l.fer"ackie. Najbardziej znane byly igrzyska
olimpijskie, ktére organizowano co 4 lata w Olimpii
na Peloponezie ku czci boga Zeusa. Obejmowaly one
TClk’Ie. Konkurencje sporfowe jak biegi, rzuty zapasy
wyscigi rydwandw, skoki. Ich celem nie byto ijsfana- ,
wianie rekordéw, ale wyfonienie hajlepszego. Zwy-
ciezcaw na;qr'odq ofrzymywat wieniec oliwny.

We wspotczesnym Swiecie sport jest uprawiany
Przez szerokie rzesze ludzi. Zawody sportowe sq
ogromnymi widowiskami, obserwowanymi czesto
przez milionéw kibicéw zgromadzonych na stadio-
nafi‘:ul czy przid telewizorami,

W czasach nowozytnych wskrzeszono i
o!nmpl jskie w 1896 roku, )(l)dbywaquiq o?:a lﬁ:l%itﬁ—
Q;Z g -' co4 l,a’ra, a}l\e hie tylko w Olimpii ha Pelopone-

. ale w roznych mias i

s globu,y tach, krajach, kontynentach

Ciekawostka
Juz 3,5 tysiaca lat temu, a wiec jeszcze przed narodzeniem

Chrystusa, na Krecie uprawiano boks i o dziwo - walczyli nie tylko

mezczyzni, ale rowniez dziewczeta.
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Czym jest taniec?

4
Taniec, to inaczej: A Xﬂ A

* poruszanie sie w rytm muzyki;
* miedzynarodowy jezyk przyjazni wystukiwany nogami

- reakcja ciata na stuchang muzyke; ? S A
- w taficu mozna sobie pozwoli¢ na luksus bycia soba; - ;ﬁ ;
* ukryty jezyk duszy. il & = e 4
A tak naprawde o taficu nie da sie pisaé - taniec trzeba tahczy(! t
Swiety Augustyn powiedziat:
Ucz sie taniczyé,w przeciwnym razie nie bedq aniotowie wiedzieé, co z tobg poczqé, cztowiecze!

Eksperymentujemy! - ZTIELONE MLEKO

Czy ktos z Was widziat lub pit zielone mleko? Ba, powiecie, ze co$ takiego w ogdle
nie istnieje. Ot6z, mylicie sie! Nawet sok z pomaranczy moze by¢ nie tylko pomaran-
czowy, ale tez rézowy! Jak tego dokonac?

1. Do dwdch szklanek nalejcie po cztery fyzeczki soku z czer'wonej kapu-
sty (zeTrzy jcie kapuste na tarce do plackéw ziemniaczanych i fatwo wycusmecue
Z niej sok).

2. Do jednej ze szklanek dolejcie 4-8 fyzek mleka, a do drugiej 4-8 tyzek
soku pomaranczowego.

3. Czy 1o jakies czary!? - powiecie. Mleko zrobi sig zielone, a sok zabarwi sie na rézowo!

Dlaczego tak sie stato? O16z sok z czerwonej kapusty zawiera barwnik, ktdry inaczej reaguje na kwa-
$ny sok pomaranczowy, a inaczej na pozbawione kwaséw mleko.

Smacznego!
Znow zakwitty kaczence! : zab R
Wesofte, radosne, peine zycia kwiaty, ktore . Gry i zabawy Y1y
zawsze kojarzq sie z beztroskim dziecifistwem . PRRRRR, SZALONY!
i dzieciecym szaleristwem. Juz z daleka jasniejq \ \ \p}!{’ Kij od miotly od wielu, wielu lat
w blasku stofica jak mafe stoneczka przyciqgajgc  \ | { jest ulubiong zabawkg dzieci i to
wzrok cieplym, zfocistozottym kolorem. Bardzo lubig =~ przy tym w réznym wieku. Dziew-"
towarzystwo wody, a wigc mozna je spotkaé nad bagienkami, czynki wyobrazajg sobie czarownice
strugami, jeziorami. Ale! Uwaga! Jak wszystkie jaskrowate, latajgce na miotlach, chlopcy — koni. I
kaczerice rowniez sq trujgce! wiasnie to chce Wam zaproponowac, bo
pewnie przez te puzzle, klocki i samo-
Przekladanka chodziki zapomnieliscie, ze jest co$ tak
fajnego jak kij od szczotki!

Kazdy niech znajdzie taki kij od mio-

tly, a moze to byc kawatek konaru znale-
ziony pod drzewem, tylko w miare glad-
ki i réwny. Przyklejcie do niego glowe
konia wcze$niej zrobiong z tektury. I juz
jestescie szczesliwymi posiadaczami
$wietnego rumaka!

A jesli sg konie, to czemu nie urzg-

dzi¢ rycerskiego wyscigu? Wio!

Po to, zeby wyscig byl ciekawszy, po-
ustawiajcie na torze plotki, ktore nale-
zy przeskoczy¢, albo nawet jakis row z
wodag, ktory swietnie zastgpi katuza.

Wygrywa oczywiscie ten, ktory pierw-
szy dotrze do linii mety.

~ Wesolej zabawy!
W kazdym dziataniu przelodzcie tylko jedng zapalkq,

zebv otrzvmac prawidtowv wynik dzialania.




