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Czerwcowa pogoda
poziomka pachnaca
wiqze dzis dziewczynkom
kokardy ze stonca.
Chtopcom ztote zagle
napina na chmurze,

zaprasza w dalekie,
podniebne podroze.

I biegnie z bukietem
przez ogromny Swiat -
dla kaidego dziecka
niesie jeden kwiat.

g b e

Niesamowity czas wakacji!

Jesli mowa o sprawach radosnych,

do ktérych sie teskni, na ktore sie czeka,
to chyba kazdy przyzna mi racje,

Ze szczegolng satysfakcje

sprawiajg mu wakacje -

cos, co cieszy na 0got kazdego cztowieka.
Nawet ci, co rzadko sig smiejg,

co jug z natury sq ponurgy -

latem tez weselejq

i przestajq sie chmurzyc.

Nie sposob, na przyktad, nad rzekq, w krzakach

spotkaé smetnego ponuraka. A czy ktos widziat moze
kogos markotnego latem,

w gorach lub nad morzem?

Albo w lesie, gdzie kukutka kuka,
lub na polu, gdzie zajgc pomyka -
nie znajdziesz, chocbys dtugo szukat,
pesymisty ani melancholika.
Kiedy w rozktadzie naszych zajeé
jest, dajmy na to, kolejno:
ptywanie, opalanie,

gra w pitke lub inna przyjemnos¢,
kiedy dugq przerwq jest caly dzien
pracowity jest nawet lent

i leniowi czas sie nie diugy,

choé, prawde mowiqc,

na wakacje nie zastuzyt.
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Kazdy czasem sie boi - poradnik

Jesli dokuczajq Wam inne dzieci. Czy przezywano
Was kiedys ,tchorzem” albo .maminsynkiem”? Nie
jest przyjemne, kiedy ktos naigrywa sie z naszego
strachu. Pamigtajcie - wszyscy jestesmy odwaznie
na rozne sposoby. Ktos moze sie baé glebokiej wody,
ale by¢ bardzo odwazny u dentysty. Moze boicie sie
duzych szczekajgcych psow, ale wcale nie obawiacie
sie zadnych potworéw. Macie prawo do wszystkich
swoich uczué, takze do strachu. Staracie sie, jak
mozecie i jestescie tak dzielni, jak potraficie. Nie
mozna od nikogo niczego wymagac ponad sity. Zapy-
tajcie dorostych, jak sobie radzili z dokuczaniem,
kiedy byli dzie¢mi. Moze zastosujecie ktorys przez
nich wyprébowanych sposobow?

Gdy boicie sie ciemnosci wasza wy-
obraznia moze napedzi¢c Wam w nocy
strach. Cienie wyglgdajq, jakby sie
skradaly. Rozne dzwieki przywodzq
na mysl duchy. Mozecie sie bac, ze
cos kryje sie pod Waszym fozkiem.
Moze wydawac sie, ze w szafie sq potwo-
ry. Byé moze Wasza mama albo tata mo-
gliby upiec specjalne ,ciasteczka odwagi”,
ktdre zjecie wieczorem. Mozecie zapytac
swoich rodzicow, czy bali sie ciemnosci, kiedy byli
mali - i co im wtedy pomagato przezwyciezy¢ strach.
Niech Wasi rodzice pomogq zajrze¢ Wam pod fozko
i przeszuka szafe. Pomysicie, ze Wasz ulubiony mis
bedzie Was bronit, kiedy potozycie sie spal.

Gry i zabawy

Weekend byt tak wspanialy, iz nie watpie, Ze spedziliscie go w wiekszosci na swiezym powietrzu.
Oto jedna z nowych propozycji na zabawe na dworze.

Przeciwnik — do kola!

Dwojki graczy stojg frontem do siebie.
Kazdy ma za sobg w odleglosci dwoch metréw maly okrag. .
Na znak sedziego rozpoczyna sie walka. -
Kazdy z przeciwnikow stara si¢ doprowadzi¢ rywala do swoje-
go okregu i zmusi¢ go do dotkniecia wnetrza kregu jakgkolwiek
czescig ciata. Moze go tam zanies¢, toczy¢ lub dowlec.
Jesli starcie toczy sie dluzej niz minute konczy sie bez

rozstrzygniecia.

WYKRESLANKA
Odszukajcie 13 nazw drzew, ktdre zostaty zapisane
w pionie, poziomie oraz od tytu do przodu. Powodzenial
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